
水鉄砲サバイバル

8/31

ピザと水鉄砲
とスイカ、ときどき数秘

里山であそぼ！里山であそぼ！
夏まるごと夏まるごと

体験デー体験デー

当日のスケジュール（予定）

主催：高田観光協会　tel.01-2345-6789

エコの里 イベント

水鉄砲を使って、チームに分か
れてびしょ濡れバトル！
 サバイバル形式で、相手を多く
濡らしたチームの勝ち

10:00　昔遊び体験
 （ぶんぶんゴマ・紙鉄砲・
　　竹ぽっくりなど）
11:00　ピザづくり
 （エコの里の小麦粉を使用）
10:15～11:45は数秘おはなし会
を同時開催

昔遊び体験 流しそうめん＆ピザ

昔の子どもたちが遊んでいた「ぶ
んぶんゴマ」「紙鉄砲」「竹ぽっ
くり」などを手作りして、実際に
遊んでみよう！

ランチは流しそうめん＋エコの
里で採れた小麦粉を使って窯焼
きピザをみんなで作ります。
デザートはもちろんスイカ！

10:00-15:00

日

2025

お申込み・お問合せ／　大月エコの里　☎0554-26-5160　otsukieconosato@gmail.com

アクセス🚙
JR鳥沢駅／談合坂スマートICより車で約10分
※希望者は鳥沢駅から送迎いたします

脱イライラ! コミュニケーション数秘

～数秘で人間関係が断然、楽になる〜

同時

開催

大人気・まつうらたかこさんの数秘術ミニセミナー。 家族・子育
て・職場など、人間関係の悩みがスッと軽くなるヒントが満載！

12:00　ランチ（ピザ＆流しそ　　　
うめん＆スイカ割り）　
13:00　水鉄砲サバイバル
14:00　着替え　シャワーなど
14:30　おやつ
15:00　終了

👪定員： 約20名
💰参加費：遊び体験・昼食・おやつ付き
小学生￥2,000
大人（中学生以上）／未就学児￥1,000　
数秘おはなし会つきチケット￥3,500

※未就学児は保護者同伴で
ご参加ください


